
Docente Biografia

Maria Spinelli

Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Professoressa Associata in Psicologia dello sviluppo presso l'Università D'Annunzio Chieti-
Pescara. Psicoterapeuta esperta nel lavoro clinico con il bambino e con la famiglia basato sulla teoria dell'attaccamento e sul 
video-intervento. Si occupa dello studio del ruolo delle interazioni precoci genitore-bambino per lo sviluppo socio-emotivo e 
comunicativo del bambino. Responsabile del CARE-LAB Laboratorio per il sostegno alal genitorialità, Università G. D'Annunzio e 
coordinatrice del Master.

Mirco Fasolo

Psicologo,  PhD, Professore Ordinario presso Università G.D'Annunzio Chieti-Pescara. Fondatore del centro clinico Uda-Lab per la 
valutazione e dell'intervento in età evolutiva. Coordinatore del Master DSA e disturbi del neurosviluppo dell'Università G. 
D'Annunzio. Si occupa di sviluppo comunicativo e linguistico del bambino e della valutazione e del trattamento dei disturbi del 
neurosviluppo.

Francesca Lionetti
Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Professoressa Associata in psicologia dello sviluppo presso l'Università di Pavia. Si occupa di 
genitorialità, sviluppo socio emotivo ed interazione individuo-ambiente. È trainer abilitato per la procedura di supporto alla 
genitorialita VIPP-SD.

Alberto Zanobio
Medico psichiatra presso ASST Ospedale Niguarda Milano. Lavora nella Magistratura minorile, a Milano. Responsabile scientifico 
nel Progetto Semola, dedicato alla prevenzione del passaggio intergenerazionale delle problematiche psicopatologiche di cui può 
essere affetto un genitore.

Alessandra Avanzi
Psicologa e Psicoterapeuta,  Analista Transazionale Certificato CTA-P, membra di EMDR Italia. Ha lavorato per il Gruppo 
Approfondimento Tematico sulla Genitorialità dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia. Ha progettato e realizzato lo Spazio 
Gemelli presso La Lunanuova Milano che offre sostegno di gruppo e individuale per genitori di gemelli, pre e post parto. 

Alessandra Babore
Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Professoressa Associata in Psicologia Dinamica all'Università G. D'Annunzio Chieti-Pescara. Si 
occupa di sostegno alla genitorialità nei contesti a rischio come la fecondazione assistita e la prematurità.

Alessandra Bramante
Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Criminologa Clinica. Lavora presso Policentro Donna, Milano, e Società Marcé Italiana per la 
Salute Mentale Perinatale e come consulente in diverse cliniche. Esperta in psicologia e psicopatologia perinatale. Si è 
specializzata nello studio delle conseguenze della grave psicopatologia materna: suicidio e figlicidio materno.

Alessandra Santona
Psicologa e Psicoterapeuta familiare,  PhD, Professoressa associata e presidente del Corso di Laurea magistrale in Psicologia 
Clinica all'Università Milano-Bicocca. Responsabile scientifico di CIAI (Centro Italiano Aiuti all’Infanzia). Il focus dell’attività clinica 
e di ricerca riguarda l’adozione, le differenti configurazioni familiari, la genitorialità in tutte le sue forme e le relazioni di coppia.

Alessandra Sperati
Psicologa, Assegnista di ricerca presso Università G. d’Annunzio Chieti-Pescara. Si occupa dello sviluppo e della validazione di 
misure per la valutazione della sensibilità temperamentale nei bambini. I suoi interessi di ricerca comprendono inoltre la 
genitorialità e le relazioni di attaccamento, e l'interazione individuo-ambiente.

Alessio Porreca
Psicologo e Psicoterapeuta,  PhD, Assegnista di ricerca presso l’Università degli Studi di Padova. Svolge attività clinica e di ricerca 
riguardanti le competenze genitoriali, il benessere del minore, l’osservazione e la valutazione della qualità delle interazioni adulto-
bambino e gli interventi a sostegno della genitorialità in contesti ad alto e basso rischio. 

Andrea Benlodi
Psicologo e Psicoterapeuta. Responsabile della struttura semplice di Psicologia Clinica dell’ospedale di Mantova. Specializzato in 
Psicologia Clinica Perinatale e in terapia EMDR. Ha operato nei servizi psichiatrici territoriali, ha diretto il SER.T. di Asola. Si occupa 
del contributo degli psicologi nei percorsi clinici di tutti i reparti ospedalieri.

Elenco docenti
Master Universitario di II Livello
PSICOLOGIA DELLA GENITORIALITÀ: 
VALUTAZIONE, PREVENZIONE E INTERVENTO
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Andrea Farina 
Avvocato, Professore stabilizzato di diritto pubblico e legislazione minorile presso Università Pontificia Salesiana. Si occupa di 
diritti civili, diritto familiare e educazione alal cittadinanza democratica.

Antonio Della Giulia
Psicologo e Psicoterapeuta,  PhD, Professore Straordinario presso Università Pontificia Salesiana - Roma. Si 
occupa di Psicologia dello Sviluppo, con particolare riferimento all’età prescolare. La sua area di ricerca primaria è 
la teoria dell’attaccamento.

Antonio Prunas
Psicologo e Psicoterapeuta,  PhD, Professore associato di psicologia clinica presso Università di Milano-Bicocca. Ha completato 
una formazione in Sessuologia clinica e il “Post-Graduate Diploma in Gender, Sexuality and Relationship Diversity” presso Pink 
Therapy, Londra. É direttore scientifico del Master Universitario biennale in Sessuologia clinica dell'Università Milano-Bicocca.

Chiara Suttora

Psicologa e Psicoterapeuta,  PhD, Professoressa Associata di Psicologia dello sviluppo presso l'Università di Bologna. I suoi 
interessi di ricerca coprono diverse aree dello sviluppo del neonato e del bambino, dal linguaggio allo sviluppo socio-emotivo. La 
maggior parte dei suoi lavori riguardano la nascita pretermine e l'influenza, insieme ad altri fattori di rischio e protezione, sullo 
sviluppo del bambino e la relazione genitore-figlio.

Concetta Polizzi
Psicologa e Psicoterapeuta,  PhD, Professoressa associata di psicologia dello sviluppo presso l'Università di Palermo. 
Coordinatorice e docente del Master in “Psicologia Pediatrica” presso l’Università degli Studi di Palermo. E’ segretaria della 
Società Italiana di Psicologia Pediatrica (SIPPed).

Cristina Capoferri

Psicologa e Psicoterapeuta. CTA-Trainer (Didatta e Supervisore per Analisti Transazionali). E' specializzata nella terapia con 
bambini e famiglie. E' stata docente di diverse scuole di specializzazione in psicoterapia (ITAT Istituto Torinese Analisi 
Transazionale Torino; AUXIMON ROMA) e del Master “Psicoterapia dell’infanzia e dell’adolescenza”. E' docente nella  Scuola di 
Counseling del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano nell’area Età Evolutiva.

Cristina Menazza

Psicologa e Psicoterapeuta. Lavora presso l’Unità Operativa Semplice di Neuropsichiatria Infantile dell’AULSS 4 Veneto Orientale, 
ed è responsabile del Servizio Polo Blu di Padova. E' specializzata in Psicopatologia dell’Apprendimento, in Terapia Breve 
Strategica e sul tema dell’Autismo. E' stata membro del direttivo AIDAI. Fa formazione nell’ambito dell’autismo e dei disturbi del 
neurosviluppo.

Eleonora Addonizio

Psicologa e Psicoterapeuta. Collabora da più di 20 anni con una Cooperativa onlus che si occupa di prevenzione, cura e 
riabilitazione residenziale e semiresidenziale di pazienti con problemi di dipendenza. Fa attività clinica come libero professionista. 
E' Didatta e Supervisore presso la Scuola di Analisi Transazionale SIFP, di Roma. Appassionata di arti figurative, in particolare 
fotografia e pittura.

Elisabetta Costantini

Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Pratictioner EMDR. Si è occupata di teoria dell’attaccamento, trauma e disturbi 
alimentari in contesti clinici e di ricerca. Cultore della materia e Docente a contratto presso le Università di Bari, 
Chieti, Taranto, Pavia e Milano Bicocca. Socio fondatore nel Nutrimente OdV, associazione per la cura e la 
prevenzione dei disturbi alimentari. Attualmente vive a Chicago; lavora come psicoterapeuta fra gli USA e Milano.

Enrico Quarello

Psicologo e Psicoterapeuta. Lavora per la cooperativa Paradigma di Torino, per la società di formazione Riflessi, è docente della 
scuola di Terapia Famigliare Mara Selvini Palazzoli. Socio fondatore di NVR Italia (metodo Non Violence Resistance di Omer). E' 
vice-presidente del CISMAI. Lavora con i minori traumatizzati e i loro genitori fragili e/o pregiudizievoli presso il progetto Casa Base 
della Coop. Paradigma, Torino. Fa supervisore e formazione a equipe psico-socio-educative nell’ambito della tutela dei minori e 
del sostegno alla genitorialità fragile. 

Filippo Mittino

Psicologo e Psicoterapeuta. Socio Istituto Minotauro di Milano. Docente della scuola di specializzazione in psicoterapia Istituto 
Mitchell di Torino. Svolge attività clinica con bambini, adolescenti e adulti. Conduce laboratori di scrittura per emozioni con ragazzi 
ed adulti. In ambito scolastico ed educativo si occupa di progetti d’orientamento ed educazione relazionale affetti e formazione 
per insegnanti, genitori ed educatori.

Francesca Russo

Psicologa e psicodiagnosta. Vice Presidente e responsabile dell’erogazione di servizi assistenziali ed educativi Società Coop. 
Sociale Horizon Service, Membro Direttivo Nazionale del CISMAI.  Specializzata in psicologia giuridica, svolge attività di 
Consulente tecnico di Ufficio e di Parte in procedimenti di separazione, divorzio e maltrattamento all’infanzia.  Gestisce progetti 
nazionali ed europei di contrasto e prevenzione della violenza sulle donne e sulla violenza assistita. Fa supervisione ad équipe che 
operano in Centri antiviolenza e in Case rifugio.

Gianclaudio Plebani

Psicologo e Psicoterapeuta, Analista Transazionale Certificato CTA-P. Lavora privatamenten con bambini, 
adolescenti e adulti. Collabora con scuole dell’Infanzia, Primarie, Secondarie di Primo e Secondo Grado delle 
province di Brescia e Bergamo come Psicologo Scolastico. Ha collaborato con la Croce Rossa Italiana (Comitato 
Provinciale di Brescia) come Psicologo dell’Emergenza.
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Ilenia Passaquindici Psicologa, PhD, Assegnista di ricerca presso l'Università G. d'Annunzio di Chieti-Pescara. I suoi interessi di ricerca riguardano l'impatto del 
benessere genitoriale sull'interazione genitore-bambino durante la prima infanzia e come i genitori possano sostenere l'esplorazione e la 
curiosità del bambino.

Laura Ferrari

Psicologa e Psicoterapeuta PhD.  Ricercatrice in Psicologia sociale presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
Collabora con il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia, Università Cattolica di Milano, svolgendo attività di ricerca sui 
temi dell’identità, della discriminazione, del bullismo e della qualità delle relazioni familiari con particolare riferimento alle 
peculiarità dell'adozione. Si occupa di attività di formazione diretta a professionisti che lavorano con le famiglie.

Laura Gentile

Psicologa e Psicoterapeuta. Responsabile scientifico Progetto Rare Sibling di Osservatorio Malattie Rare. Si occupa del disagio 
psicologico e relazionale di persone, coppie e gruppi. E' consulente per associazioni di persone con malattia rara per il sostegno 
psicologico, la presa in carico psicoterapeutica, in progetti formativi e per l'attivazione di gruppi esperienziali e per la conduzione 
di laboratori per il potenziamento dell’empowerment individuale e associativo.

Laura Menabò

Psicologa, PhD, Assegnista di ricerca presso l'Università di Bologna. I suoi interessi di ricerca riguardano il bullisimo, i programmi di 
prevenzione e intervento sul bullisimo e lo studio degli effetti sullo sviluppo socio-emotivo del bambino e dell'adolescente.

Lavinia Barone

Psicologa e Psicoterapeuta,  PhD, Professore Ordinario di Psicologia dello sviluppo all'Università degli Studi di Pavia. E’ 
specializzata nel settore della valutazione e degli interventi basati sulla teoria dell’attaccamento Si occupa  degli interventi a 
sostegno della genitorialità basati sulle evidenze. Presso l’Università di Pavia è direttore del Laboratorio di Psicologia 
dell’Attaccamento e Sostegno alla Genitorialità-LAG.

Lilybeth Fontanesi
Psicologa,  PhD, Ricercatrice in Psicologia Clinica presso l'Università G. D'Annunzio Chieti-Pescara. Dopo un Master in 
neuropsicologia e psicopatologia forense si è specializzata in sessuologia clinica e in psicoterapia strategico breve. Si occupa 
principalmente di psicologia della sessualità e violenza di genere. 

Marco Mancini
Psicologo e Psicoterapeuta, Consigliere dell’Ordine degli Psicologi Abruzzo. Coordinatore della Commissione Deontologica e del 
GdL in Psicologia Giuridica dell’Ordine degli Psicologi d’Abruzzo. Specializzato nella valutazione psicologica sia in ambito clinico 
che forense, è docente di Psicodiagnostica e di materie psicologiche per diverse realtà pubbliche e private. 

Maria Concetta Garito
Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Borsista Università di Chieti-Pescara. Docente a contratto c/o l’Università Telematica “Leonardi 
da Vinci”. Svolge attività clinica con bambini, adolescenti e famiglie.

Maria Cristina Verrocchio

Psicologa e Psicoterapeuta,  PhD, Professore Ordinario di Psicologia Clinica presso Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara 
dove insegna Psicologia Clinica e Psicologia Forense e coordina il Master di II livello in Psicodiagnostica e Psicologia Forense. I 
suoi principali interessi di ricerca riguardano i pattern clinici e le manifestazioni psicopatologiche nelle violenze e la valutazione 
delle competenze genitoriali. 

Maria Luisa Cattaneo
Psicologa e Psicoterapeuta. Si occupa di patologie psicologiche e relazionali, attuando trattamenti individuali, di gruppo, di coppia 
per adulti e giovani adulti. Specializzata in psicologia transculturale fa formazione e supervisione in diversi centri clinici.

Mariagrazia Zuccarini

Psicologa e Psicoterapeuta, PhD,  Ricercatrice all'Università di Bologna. Si occupa dello studio dello sviluppo motorio, 
comunicativo-linguistico e cognitivo nei bambini nati pretermine e a termine nei primi tre anni di vita; dell’individuazione precoce 
di bambini con ritardo di linguaggio e sull'implementazione di percorsi di parent-coaching volti a ridurre le difficoltà linguistiche del 
bambino.

Michela Gardon
Psicologa e Psicoterapeuta. Docente a contratto presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. Collabora con il CBM 
(centro per il bambino maltrattato e la cura della crisi familiare) oggi chiamato Il Melograno, di Milano. Ausiliaria presso il TO 
sezione famiglie di Monza. Formatrice e supervisore di Servizi di Tutela e Comunità di accoglienza.

Nicoletta Cinotti

Psicologa e Psicoterapeuta, Mindfulness teacher con certificazione internazionale protocollo MBSR, MBCT, Mindfulness 
interpersonale, Mindful self-compassion, Mindful parenting. Si occupa sia dell'introduzione della pratica di mindfulness nel lavoro 
clinico, che della conduzione dei più importanti protocolli mindfulness. E' responsabile scientifica della formazione in Mindful 
Parenting per l’Italia
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Paola Cerrati
Psicologa e Psicoterapeuta. Lavora con bambini e famiglie in ambito privato, è specializzata in disturbi dell'età evolutiva. E' 
borsista di ricerca presso Universtità G. D'Annunzio e Tesoriera dell'Ordine degli Psicologi dell'Abruzzo. 

Paola Vizziello 
Medico, Neuropsichiatra infantile. Direttrice della Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza 
dell’ASST Nord Milano. Si occupa di Disabilità Complessa e Malattia Rara in ambito neuropsichico,  prevenzione e intervento 
precoce nei disturbi del comportamento e modelli partecipativi di intervento.

Patrizia D'Aprile
Psicologa e Psicoterapeuta, sessuologa clinica, lavora presso la AUSL ROMAGNA. Il suo interesse clinico è rivolto agli adolescenti, 
lavora nello Spazio Giovani di Forlì e nel Centro di Ascolto e Polo Clinico per adolescenti ad esso annesso.  E' membro dell'èquipe 
sanitaria territoriale che si occupa dei disturbi del comportamento alimentare in adolescenza.

Pier Luigi Righetti

Psicologo e Psicoterapeuta, dirigente Responsabile Servizio Psicologia Dip. Materno-Infantile Az. ULSS 3 Serenissima Veneto. Ha 
lavorato presso il Dipartimento Materno-Infantile in reparti ospedalieri e servizi territoriali. Segretario della Sezione Italiana 
dell’AEPEA e Presidente della Società Italiana Psicoterapia della Gestalt. Specializzato in psicologia perinatale. Docente 
universitario in scuole e corsi approvati dal MIUR e all’estero.

Pietro Muratori 

Psicologo, Dirigente PhD, Ricercatore presso IRCCS Fondazione Stella Maris di Pisa. Svolge attività clinica con bambini e 
adolescenti con problemi di comportamento e con i loro genitori. Insegna Psicologia clinica dello sviluppo e Psicologia 
dell’educazione e dell’inclusione all’Università di Pisa e alla Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. Formatore italiano del 
metodo del Coping Power.

Raffaele Mastromarino
Psicologo e Psicoterapeuta, Ph.D, Analista Transazionale Didatta e Supervisore, Docente Stabilizzato presso l’Università Pontificia 
Salesiana di Roma e Docente invitato presso l’Università Pontificia Auxilium. Socio Fondatore dell’Istituto di Formazione e Ricerca 
per Educatori e Psicoterapeuti.  Dal 2021 è direttore della Scuola  di Specializzazione in Psicologia Clinica  dell’UPS.

Rossella Shoshanna 
Procaccia

Psicologa e Psicoterapeuta, PhD, Ricercatrice di psicologia dinamica presso Università E-Campus. Si occupa di valutazione clinica 
del bambino e della famiglia. 

Salvatore Ioverno

Psicologo,  PhD, Ricercatore di psicologia clinica all'Università degli Studi di Roma Tre. E' specializzato nello studio dei fattori di 
rischio e di protezione relativi allo stress minoritario e al benessere psicologico nelle minoranze sessuali e di genere 
marginalizzate. La sua ricerca si caratterizza per l’impiego di metodologie cross-nazionali, che consentono di esplorare queste 
tematiche in contesti culturali diversi.

Sara Micotti
Psicologa e psicoterapeuta, PhD. Psicoanalista della coppia e della famiglia. Già Direttrice Scientifica Settore Psicoterapia  Centro 
Benedetta D'Intino onlus Milano, Consulente del Giudice, Tribunale di Pavia. Membro ordinario NPSA e EFPP. Svolge attività 
clinica, di formazione e di supervisione. 

Sarah Miragoli

Psicologa,  PhD, Ricercatrice di psicologia dello sviluppo e dell’educazione dell’Università Cattolica di Milano. Docente di 
Psicologia dello Sviluppo e di Metodi di Valutazione in Contesti Relazionali Disfunzionali. Membro Direttivo del C.R.I.D.e.e. (Centro 
di Ricerca sulle Dinamiche Evolutive ed Educative) e Coordinatore dell’Unità di Ricerca in Psicologia del Trauma dell’Università 
Cattolica di Milano.

Sergio Di Sano
Psicologo,  PhD, Ricercatore e docente di psicologia della scuola all'Università G. d'Annunzio Chieti-Pescara. Si 
dedica alla ricerca su clima scolastico e equità educativa, è responsabile di unità operative nell’ambito di progetti 
nazionali (PRIN 2022) ed europei (Erasmus+ KA2). Svolge attività formativa nell’ambito di Master universitari.

Simona Grilli

Psicologa e Psicoterapeuta, PhD. Docente a contratto  presso l’Università Europea di Roma e l’Universitas Mercatorum, Roma. E' 
esperta in Psicologia dell’età evolutiva, giuridica e psicodiagnostica, Perita di parte e consulente tecnica di parte in ambito civile e 
penale, EFS-ESSM certified Psycho–Sexologist (ECPS).  Socia fondatrice e docente dell’Accademia di Psicologia Sociale e 
Giuridica.

Stefano Morena

Psicologo e Psicoterapeuta. Lavora come psicologo e psicoterapeuta prevalentemente con bambini, adolescenti e le loro famiglie. 
Opera presso distretti sociosanitari del Servizio pubblico della provincia di Bergamo e Centri di psicoterapia privati e convenzionati 
della Lombardia. Didatta e Supervisore E.A.T.A, insegna presso alcune scuole di specializzazione di psicoterapia.
Nell’area della Prevenzione, della Tutela e della neuropsichiatria lavora con Enti pubblici, Associazioni e Cooperative.

Valentina Perniciaro

Fondatrice della Fondazione Tetrabondi. Esperta di comunicazione su diversità e disabilità. Content creator, autrice, caregiver 
esperta nella gestione del bambino ad alta intensità assistenziale. Autrice di numerosi contributi sul tema della disabilità e del 
caregiving. Fa formazione e consulenza per privati, enti e aziende finalizzata alla valorizzazione e inclusione delle persone con 
disabilità e all’abbattimento degli stereotipi.
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Valentina Tobia

Psicologa,  PhD, Professoressa Associata in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione all'Università Vita-Salute San Raffaele, 
fondatrice del Milano Child in Mind Lab. Si occupa principalmente di ricerca nell’ambito dei processi dei Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento e dell’interazione tra aspetti cognitivi ed emotivi/relazionali. Svolge attività di formazione per insegnanti e 
progetti nelle scuole, e attività clinica nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo. 
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